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PAT-Werte

PAT steht für die Vitalparameter Puls, 
Atmung und Temperatur. Sie zeigen an, ob 
ein Pferd in einem stabilen Zustand ist.

Wenn du die Durchschnittswerte deines 
Pferdes kennst, kannst du anomalien 
schnell erkennen.

Besonders der Ruhepuls variiert von Pferd 
zu Pferd, je nach Rasse, Alter und Gewicht. 

Ermittle die Werte, wenn dein Pferd gesund 
ist, um seinen Durchschnitt zu kennen.
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PAT-Werte

Puls: 30 bis 40 Schläge pro Minute, 
Messung an der Innenseite des 
Kieferknochens oder durch Auflegen der 
Hand auf den Punkt des Herzens hinter 
und leicht unterhalb des linken 
Ellenbogens.

Atmung: 8 bis 16 Atemzüge pro Minute. 
Messung durch Beobachtung der 
Flankenbewegung.

Temperatur: 37.5°C - 38.2°C (Fohlen bis 
38.5°C) rektal gemessen, wobei das Ther-
mometer bei der Messung gut an der Rek-
talwand anliegen muss.


